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Vedlegg nr. 33-1 

 

Omfang fredning 

Byggnavn Oppført Bygningsnr. Gnr./bnr. Omfang 

Hovedbygning 1941 81576688, 
81576696, 
81576718, 
81576734 

85/263 Eksteriør og 
interiør  

Indre hageanlegg 1941 - 85/263 Utomhus 

Ytre grøntområder - - 85/263 Utomhus 

Forskrift om fredning av statens kulturhistoriske eiendommer
Kapittel 33 – Sinsenveien 76, Oslo



 

 

Vedlegg nr.  

Side 2 

 

Forskrift om fredning av statens kulturhistoriske eiendommer
Kapittel 33 – Sinsenveien 76, Oslo

 

  

Fredning kompleks 

Omfang: Fredningen omfatter hovedbygningen og utomhusområder som avmerket på kartet.  

Formål: Formålet med fredningen er å bevare Sinsenveien 76 som en viktig del av Sinsen Kriegslazarett, 
okkupasjonsmaktens viktigste militære helseinstitusjon, samt spor etter senere bruk for Statens 
attføringsinstitutt og andre statlige helse- og sosialformål. Fredningen skal sikre fløyene og 
deres innbyrdes sammenheng, utomhus, samt kulturhistoriske verdier knyttet til anlegget som 
helhet. 

Begrunnelse: Anlegget er oppført av okkupasjonsmakten som del av et helhetlig krigslasarett og har stor 
kulturhistorisk, krigshistorisk og helse- og sosialhistorisk verdi. Aker sykehus ble annektert av 
Wehrmacht i 1940 og videre utbygd som Kriegslazarett 1/509, med Sinsenveien 76 som et 
vesentlig element. Sinsenveien 76 er oppført for Wehrmachts sanitet som «Hautabteilung» 
(hudavdeling), i praksis spesiallasarett for veneriske sjukdommer. Anlegget skiller seg ut fra 
andre anlegg oppført av den tyske okkupasjonsmakten i Norge. Arkitekturen påminner om 
krigstidens såkalte Hitlerjugend-hjem, men kan også ha elementer av lokal stedstilpasning.  
Etter andre verdenskrig har anlegget en lang statlig historie med helse- og sosialformål. Som 
stedet der attføringshistorien vokste fram etter krigen, har Sinsenveien 76 sosialhistorisk verdi. 
I mai 1946 startet Registreringssentralen for omskolering opp her med et formål å omskolere 
krigsskadde fra handelsflåten for nye yrker på land. Etter hvert ble ordningen utvidet til å gjelde 
alle grupper av krigsskadde. Senere skulle arbeidet også omfatte delvis arbeidsuføre fra det 
sivile liv, og institusjonen skiftet derfor navn til Statens attføringsinstitutt Oslo i 1956. 
Attføringsinstituttet baserte seg på internatopphold for diagnostisering, arbeidstrening og 
fysisk funksjonstrening og holdt til her til midten av 1990-tallet.  
Anlegget har miljøskapende verdi. Det framstår som et helhetlig anlegg med hagerom mellom 
hovedbygningens fløyer og enklere opparbeiding i yttergrensene av tomten.  
Fra 2000 til 2020 ble Sinsenveien 76 benyttet som asylmottak og transittmottak i regi av 
Utlendingsdirektoratet. På fredningstidspunktet planlegges det for bruk for behandling innen 
psykisk helse og avhengighet for barn og unge. Eiendommen har høy bruksverdi, og overgangen 
fra militært lasarett til attføring, asylmottak og behandling illustrerer fleksibiliteten til anlegget. 
Ombruk av kulturhistorisk verdifulle bygninger, er også miljømessig bærekraftig. 
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HOVEDBYGNING 
Bygningsnr.: 81576688, 

81576696, 
81576718, 
81576734 

Gnr./bnr.: 85/263  

Oppført: 1941 

AskeladdenID: 235844-2 

Referanse til landsverneplan: Bygning 529 

 Kompleks 176 

  

 



 

 

Vedlegg nr.  

Side 4 

 

Forskrift om fredning av statens kulturhistoriske eiendommer
Kapittel 33 – Sinsenveien 76, Oslo

 

 
Plantegning blokk 4 vestfløy, 1. etasje. Omfang interiørfredning av peisestuen er markert med blått. Opphavsrett: Team Aker 

 

Fredning bygning 

Omfang: Fredningen omfatter bygningens eksteriør og interiør i peisestuen i 1. etasje, blokk 4 vestfløy.  
Fredningen omfatter bygningens hovedkonstruksjon, og fredningen av eksteriør og interiør 
inkluderer hovedelementer som fasadekomposisjon, planløsningen i det fredete interiøret, 
materialbruk, overflatebehandling, og bygningsdeler som vinduer, vinduslemmer, dører, 
gerikter, listverk, piper, utvendige trapper og terrasser, samt detaljer som belysning, skilt og 
dekor m.v. Fredningen av interiør i peisestuen omfatter fast inventar, som scenen og 
klebersteinspeisen.  
Omfanget av interiørfredningen er markert på plantegning. 
Se ellers forskriftens bestemmelse § 33-3.  

Formål: Formålet med fredningen er å bevare hovedbygningen som en viktig del av Sinsen 
Kriegslazarett, okkupasjonsmaktens viktigste militære helseinstitusjon, samt spor etter senere 
bruk for Statens attføringsinstitutt og andre statlige helse- og sosialformål.  
Formålet med fredningen er å sikre fløyene og deres innbyrdes sammenheng, hovedstrukturen i 
det arkitektoniske uttrykket og detaljeringen så som fasadeløsning, opprinnelige og eldre deler 
som dører og vinduer, samt materialbruk og overflater.  
Formålet med fredningen av interiøret i peisestuen er å opprettholde opprinnelig rominndeling 
med opprinnelige og eldre bygningsdeler, overflater og materialbruk, klebersteinspeis og scene.  

Begrunnelse: Den bygningshistoriske verdien ligger særlig i utformingen og materialbruk, der de fire fløyene 
som er oppført i tre er forbundet med overbygde glassganger. Arkitekturen påminner om 
krigstidens såkalte Hitlerjugend-hjem, men kan også ha elementer av lokal stedstilpasning. 
Bygningen er eksteriørmessig godt bevart. 
Peisestuen i vestfløyen er godt bevart med mange originale detaljer og materialer, som himling, 
panel, peis og en opphøyd scene langs den ene kortveggen. Hovedformen på rommet er 
uendret.  
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INDRE HAGEANLEGG 

Bygningsnr.: - 

Gnr./bnr.:  85/263  

Oppført: 1941– 

AskeladdenID: 235844-1 

Referanse til landsverneplan: Bygning 9903489 
Kompleks 176 

  

  

 

Fredning utomhus – indre hagerom 

Omfang: Fredningen omfatter utomhusanlegget i det indre hagerommet.  
Fredningen inkluderer hovedelementer i den arkitektoniske utformingen som gangstier langs 
fasadene og konstruksjoner som trapper og murer med materialbruk og detaljer. 
Fredningens avgrensning er markert med skravur på kartet. 
Se ellers forskriftens bestemmelse § 33-4. 

Formål: Formålet med fredningen er å sikre de gjenværende delene av det historiske hageanlegget som 
en integrert del av Sinsenveien 76 som rekreasjonsområde knyttet til behandlingsinstitusjon. 

Begrunnelse: Utomhusområdet har kulturhistorisk og helsehistorisk verdi som del av anlegget Sinsenveien 
76. Anlegget ble bygget i tråd med datidens ideer om landskapets og den friske luftens 
helbredende virkning. Hageanlegget ble anlagt samtidig med anlegget og har hagehistoriske 
trekk typiske for tidsperioden, blant annet symmetrisk utforming, stramme linjer, hellelagte 
arealer og stier, og store åpne plenflater. Hagen er utformet i samspill med bygningens form, 
planløsning og opprinnelig funksjon.  
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YTRE GRØNTOMRÅDER 

Bygningsnr.: - 

Gnr./bnr.:  85/263  

Oppført: - 

AskeladdenID: 235844-3 

Referanse til landsverneplan: Bygning 9903489 
Kompleks 176 

  

   

 

Fredning utomhus – ytre grøntområder 

Omfang: Fredningen av utomhus omfatter grøntarealene rundt bygningen.  
Fredningen inkluderer grøntanlegget og konstruksjoner som steinmurer og med materialbruk, 
overflatebehandling og detaljer. 
Fredningens avgrensning er markert med skravur på kartet. 
Se ellers forskriftens bestemmelse § 33-4. 

Formål: Formålet med fredningen er å bevare grøntområdene som del av Sinsenveien 76 og som 
rekreasjonsområde knyttet til behandlingsinstitusjon. Fredningen skal sikre samspillet mellom 
grøntområdet og hovedbygningen.  

Begrunnelse: Utomhusområdet har kulturhistorisk verdi som del av anlegget Sinsenveien 76. Anlegget ble 
bygget i tråd med datidens ideer om landskapets og den friske luftens helbredende virkning. 
Grøntområdet rundt bygningene har miljøskapende verdi. Det fikk en enklere opparbeiding 
enn indre hage. 


